CZESCIMSZY SWIETEJ

Podczas ostatnich dwoch spotkan grupy ,,Okulary Wiary” rozmawiali$my o Mszy Swictej,
analizujgc doktadnie wszystkie jej czesci czyli: Obrzgdy Wstepne, Liturgie Slowa, Liturgie
Eucharystyczng oraz Obrzedy Zakonczenia. UstaliliSmy wspdlnie, iz uczestnictwo w Eucharystii
powinno zosta¢ poprzedzone wlasciwym przygotowaniem m.in. przeczytaniem wybranego
na konkretny dzien Stowa Bozego, zalozeniem schludnego i uroczystego stroju, zabraniem ze sobg
ofiary materialnej, czy wreszcie przybyciem do kosciota odpowiednio wczesniej, aby wzbudzi¢
intencj¢ modlitewna i wyciszy¢ sie.

Glebsze przezywanie Mszy Swietej umozliwiaja odczytywane w $wiatyni komentarze.
Krotkie i zwiezle fragmenty tekstu powinny stanowi¢ wprowadzenie do liturgii, objasniac jej obrzedy,
czy wskaza¢ mysl przewodnig czytan. Warto doda¢, ze komentarze pojawiajg si¢ w okreslonych
momentach np. przed rozpoczeciem celebracji, przed czytaniami, na ofiarowanie daréw, przed
prefacja i przed obrzedami Komunii Swigte;.

Przechodzac do omawiania poszczegolnych elementéw Mszy Swietej, w pierwszej jej czesci
— Obrzgdach Wstepnych wymienia sig:

a. procesj¢ na wejscie (w czasie uroczystych liturgii otwieraja ja ministranci petnigcy okreslone
funkcje: turyferariusz niesie kadzielnice, nawikulariusz - todke z ziarnami kadzidta, nastgpnie kolejni
cztonkowie sluzby liturgicznej niosacy $wiece oraz krzyz a nastgpnie diakon z Ewangeliarzem
i kaptan celebrujacy. Po rozpoczgciu procesji wierni lub chor $piewaja piesn na wejscie).

b. pozdrowienie oltarza (wczesniej, w czasie mijania tabernakulum, uczestniczacy w procesji wejscia
oddaja czes¢ Najswietszemu Sakramentowi)

c. znak krzyza i pozdrowienie ludu (podczas wypowiadanych stéw np. ,,Pan z wami” kaplan
podkresla obecnos¢ Boga wérod zgromadzonych)

d. wprowadzenie do liturgii dnia

e. akt pokutny (wyrdézniamy 4 jego formy: modlitwe ,,spowiadam si¢...”, formy: dialogowang i
tropiczng oraz aspersj¢, czyli pokropienie woda §wigcong)

f. Kyrie eleison (,,Panie, zmihuj si¢ nad nami”)

g. Gloria (hymn ,,Chwata na wysokos$ci”. Podczas wypowiadania stéw ,,Jezu Chryste” modlacy si¢
pochylaja gtowe). Nie zastepuje si¢ tego hymnu innymi tekstami.

h. kolekta (tac. coligere — ,,zbiera¢”) czyli modlitwa, w ktorej kaplan zbiera prosby ludu.
Po stowach ,Modlmy si¢” nastepuje milczenie sktaniajace do uswiadomienia wszystkim
zgromadzonym obecnos$ci Boga. Jest to rowniez czas na przedstawieniu Ojcu swoich prosb.

Druga czes¢ Mszy Swietej — Liturgia Stowa — sklada si¢ z nastepujacych elementow:

a. pierwszego czytania - zazwyczaj ze Starego Testamentu. W Okresie Wielkanocnym czytane sa
fragmenty Dziejow Apostolskich.

b. psalmu responsoryjnego — wykonuje go jedna osoba, natomiast wierni powtarzaja refren.

c. drugiego czytania

d. $piewu Alleluja (gdy liturgia jest recytowana mozna go opuscic)

e. Ewangelii — poprzedzona wezwaniem ,,Pan z wami”, ktore wskazuje na obecnos¢ Boga
w czytanym Stowie.

f. kazania lub homilii

g. Credo (,Wyznanie Wiary”). Wypowiadajac stowa ,,I za sprawa Ducha Swietego...
wykona¢ gleboki skton z szacunku dla Tajemnicy Wcielenia Syna Bozego.

h. modlitwy wiernych - powinna by¢ odczytywana przez osobeg inng niz kaptan. Zawiera 4-6 wezwan
wymienianych z zachowaniem nastepujacej kolejnosci: w potrzebach Kosciota, za wiadze
panstwowa i o zbawienie calego $wiata, za osoby znajdujace si¢ w trudnosciach zyciowych oraz za
wspolnotg miejscowa.

Mszat Rzymski zaleca, aby w Liturgii Stowa zachowa¢ sakralne milczenie po czytaniu lub po
homilii, stuzagce do medytacji nad ustyszanym stowem. Po jej zakonczeniu rozpoczyna si¢ Liturgia
Eucharystyczna, obejmujaca nast¢pujace elementy:

a. przygotowane daréw ofiarnych (dary w postaci chleba, wina i wody przyniesione w procesji sg
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ztozone na przygotowanym wczesniej oltarzu. Kaptan obmywa rece i odmawia modlitwe nad darami.)
b. Modlitwa Eucharystyczna, ktéra rozpoczyna centralng 1 kulminacyjng czes$¢ liturgii. Tworzg ja
nastepujace elementy: prefacja (w dialogu przed prefacjag w stowach ,,Pan z wami” kaptan wskazuje
na obecno$¢ Chrystusa na stole eucharystycznym), aklamacja ,,.Swiety”, epikleza (prosba do Boga
Ojca o zestanie Ducha Swictego, aby zstapit na dary ofiarne i zamienit je w Ciato i Krew Chrystusa),
opowiadanie o ustanowieniu Eucharystii i konsekracja, anamneza (z greckiego ,,pamigtka” —
w nawigzaniu do nakazu Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy Kosciél wspomina meke, $mieré,
zmartwychwstanie 1 wniebowstgpienie Zbawiciela), modlitwy: ofiarnicza 1 wstawiennicze,
doksologia koncowa (,,Przez Chrystusa, z Chrystusem...”)
c. Obrzedy Komunii Swictej sktadaja si¢ z modlitwy ,.Ojcze Nasz”, zakonczonej, nie
stowem ,,Amen”, lecz embolizmem (pro$ba o wybawienie od zla i zachowaniem Kosciota w pokoju
oraz wyrazeniem oczekiwania na przyjscie Chrystusa), znaku pokoju (przekazywanym najblizszym
osobom poprzez ukton lub podanie reki i pozdrowienie ,,Pokdj z toba”, na ktore odpowiada
si¢ ,,Amen”), tamaniem chleba i zmieszaniem postaci, $piewem ,,Baranku Bozy”, modlitwa
przygotowawcza do Komunii, spozyciem Ciala Chrystusa przez kaptana i wiernych, ktéoremu
towarzyszy $piew (wierni przystepuja do Komunii w postawie kleczacej lub stojacej — poprzedzonej
gestem czci czyli przykleknieciem lub sktonem), dzigkczynieniem i modlitwg koncowa.

Msze Swieta koncza Obrzedy Zakoficzenia ztozone z trzech elementow:
a. ogloszenia duszpasterskie
b. pozdrowienie wiernych 1 btogostawienstwo (stowami ,,Pan z wami” kaplan przypomina, ze Bog
towarzyszy swoim dzieciom po wyjsciu ze $wigtyni: w domach, miejscach pracy czy nauki)
c. rozestanie

Niedzielna Msza Swigta jest szczytem calego tygodnia. Godne i $wiadome uczestnictwo
w Uczcie Panskiej pozwala na glgbsze zrozumienie tajemnicy zbawienia i otwarcie serca na taski
ptynace z Eucharystii.

Justyna Jasinska



