Dziecko w kosciele - 7 wskazowek dla rodzica

Dzieci nie przychodzg do kosciota, by przeszkadzac¢ innym. Nie
majg ztych intencji. A jednak czesto widzimy sceny ptaczu, tupania
nogami, biegania przed ottarzem.

Takie zachowania rozpraszajg wiernych, a rodzicow wprawiajg w
najlepszym wypadku w zaktopotanie - w najgorszym w furie. Wierni w
takiej sytuacji zaczynajg bardziej skupia¢ sie na dziecku niz na
modlitwie. Ksieza réznie podchodzg do brykajgcych po kosciele dzieci.
Czesc¢ z nich nie reaguje, pomijajgc sytuacje taktownym milczeniem. Sg
tez tacy, ktérzy prosza, by uspokoic¢ dziecko lub wyjs¢ z kosciota.

Wszystko zaczyna sie w momencie, kiedy dziecko nie jest
przygotowane na to, by iS¢ do kosciola. | wcale nie chodzi o
gotowosc¢ zwigzang z wiekiem, albo rozwojem psychicznym.

Pozwole sobie na matg dygresje. WiekszosS¢ dorostych boi sie
dentysty. Pamietajg bowiem swoje wizyty, kiedy dentysta na site pchat
im rece do buzi. Dziecko nie rozumiato, Ze to dla jego dobra. Ze czasem
musi boleC, zeby zeby byty zdrowe. Ale jak ma rozumiec, kiedy nikt nie
daje mu na to szansy? Dzis jest inaczej. Rodzice przychodzg z
dzieckiem do dentysty "na probe". Dziecko siada na fotelu, bawi sie
przyrzgdami, oglada w lusterku swéj usmiech. Oswaja sie z otoczeniem.
Co to ma wspdlnego z dzieCmi w kosciele? Wszystko.

Dziecko przychodzi do miejsca, ktérego nie zna i nie rozumie.
Dlaczego mama go ucisza? Dlaczego tata nie pozwala mu biegac¢?
Dlaczego tam na oltarzu pali sie Swiatetko? Po co swiece i kwiaty?

Dziecko przychodzi do miejsca, ktére jest mu obce. Naturalne jest,
ze chce je bada¢. U dzieci nazywamy to przejawem ciekawosci
poznawcze)j.

Jak wiec sprawi¢, by dziecko w kosciele zachowywato powage
miejsca - pozostajgc dzieckiem? Chyba nie ma na to jednej recepty. Ale
siedem prostych rad moze nam pomac.



Pierwsza rada: wszystko zaczyna sie od wieczornej modlitwy.

Dziecko musi stysze¢ o Bogu, wiedzie¢, ze kosciot to Jego
Dom. Wez do reki Biblie dla dzieci i przed snem poczytaj dziecku o
Bogu. Powiedz mu, ze juz w niedziele z catg rodzing pédjdziecie Go
odwiedzic.

Po drugie: wybierz sie z dzieckiem do kosciota wtedy, kiedy nikogo
w nim nie bedzie.

Popros$ ksiedza, aby pozwolit Ci wejs¢ na chér, a moze nawet
zajrze¢ do konfesjonatu. Nie chodzi o to, by dziecko wszystkiego
dotkneto, ale by lepiej poznato najwazniejsze miejsca w kosciele.
Opowiedz, dlaczego ottarz jest miejscem tak niezwyktym, kto mieszka w
tabernakulum. Zachowuj sie przy tym z nalezytg powaga - kleknijcie
przed ottarzem, spacerujcie spokojnie, przezegnajcie sie wychodzac z
kosciota. Dziecko powinno dzieki Tobie poczu¢ swietosc¢ tego miejsca.

Po trzecie: Msza Swieta w telewizji lub internecie - obejrzyj ja z
dzieckiem.

To doskonaty sposob na to, zeby omowic z dzieckiem, co dzieje sie
w poszczegolnych czesciach nabozenstwa. Opowiedz, co ksigdz czyta
podczas mszy, dlaczego ludzie klekajg, jakie znaczenie ma uniesienie
kielicha i chleba. Naucz go modlitw i odpowiedzi na stowa kaptana.
Dzieki temu dziecko bedzie wiedziato, co sie dziele w czasie mszy
niedzielnej i potrafito w niej aktywnie uczestniczyc.

Rada numer cztery: spraw, by dziecko traktowato niedzielng msze,
jak nagrode.

Niedzielna msza to Swieto, wyjgtkowe spotkanie z Bogiem. Juz
dzien wczesniej przypomnij dziecku o mszy: "Pan Bog cie kocha - jutro
go odwiedzimy". Nigdy nie szantazuj dziecka: musisz iS¢ do kosciota, bo
jak nie pojdziesz, to bedziesz mieC grzech, albo jak sie bedziesz Zzle
zachowywat - zero telewizji przez tydzien! Wtedy dziecko wytworzy sobie
negatywne skojarzenie. Nigdy tez nie obiecuj dziecku nagrody, jak
bedzie grzeczne w kosciele. Dziata to doktadnie tak samo: msze traktuje
jak przykry obowigzek, po ktérym dostanie nagrode.



Po piate: jak odwiedziny - to na galowo.

Zwro¢ uwage, w co ubieracie sie do kosciota. Jesli dziecko
zobaczy, ze zaktada odswietny strdj - bedzie czuto sie wyjgtkowo. A
przeciez idzie na wyjgtkowe spotkanie - z samym Bogiem.

Széste: zabierz dziecko na msze swieta dla dzieci.

Bardzo wazne jest, by mogto aktywnie uczestniczy¢ w
nabozenstwie. Podczas mszy dla dzieci w wiekszosci kosciotow jest
kazanie skierowane do dzieci witasnie. W niektorych kosciotach dzieci
biorg udziat w ofiarowaniu lub Spiewajg razem znane im piosenki
koscielne.

Siéodme i nie mniej wazne: kontrakt.

W drodze do kosciota rozmawiaj z dzieckiem o tym gdzie i po co
idziecie. Przypomnij mu Wasze modlitwy, przypomnij jak chodziliscie po
kosciele. Zawigz kontrakt, czyli umow sie na konkretne zasady
dotyczgce zachowania. Pamietaj, ze kontrakt polega na tym, aby obie
strony podaty swoje "warunki". Powiedz, ze chcesz, by dziecko stato przy
Tobie, byto cichutko, robito to, co Ty. Ale jednoczesnie zapytaj dziecko
czego ono potrzebuje?

Na koniec jeszcze bardzo operacyjnie: nie zabieraj do kosciota
zabawek albo jedzenia. Nie pozwalaj sie dziecku oddalac, ale tez nie
trzymaj go kurczowo za reke. Niech bedzie przy Tobie i bierze przyktad z
tego, jak przezywasz spotkanie z Bogiem. Chcemy czy nie - to my
jestesmy przyktadami dla naszych dzieci. Nasladujg nas. Jest to wiec
nasza szansa, by przekaza¢ im prawidtowg postawe.

A jesli mimo wszystko co$ poszto nie tak? Jestes na mszy i Twoje
dziecko zaczyna ptakac lub biega¢ po kosciele? Po pierwsze: reaguj od
razu, jesli dziecko famie Wasz kontrakt. Jesli nic nie zrobisz - dziecko nie
bedzie wiedziato, ze jego zachowanie nie jest wiasciwe, albo ze ztamato
zasady. Przypomnij dziecku na co sie umawialiscie w kontrakcie. Jesli
przegrates bitwe - nie tra¢ nadziei. Wyjdz z dzieckiem na zewnatrz.
Zapytaj, co sie dzieje, ze zignorowato Twojg stanowczg prosbe. Wyjasnij
mu jeszcze raz gdzie jestescie, przypomnij jakiego zachowania
oczekujesz. Mow spokojnie, bez podnoszenia gtosu. Powiedz, Ze jest juz
na tyle duze, aby zachowywac sie jak dorosli. | jesli tylko sie postara - na
pewno mu sie uda byC grzecznym do konca mszy. Dzieci potrzebujg



wiedzie¢, ze rodzice w nie wierzg! tatwiej im wtedy uwierzy¢é w samych
siebie.

Pozwdlcie dzieciom przychodzié do Mnie, nie powstrzymujcie ich,
do takich bowiem nalezy Krdélestwo Boze (Mk 10,14).
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